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 یکم اسفندیوتاب

د با اسکندر مقدو�ن همراه آریوبرزن فرماندهی بخ�ش از ارتش را بر عهده داشته، او در کوههای بختیاری راه را بر اسکندر بست. از  سردار زن ایرا�ن که خواهر آریو برزن سردار نامدار ارتش شاهنشاهی داریوش سوم بوده، وی درن�ب
ز یاد شده است. با اینهمه، هم آریوبرزن و هم یوتاب در راه میهن کشته شدند و نامی جاوید از خود برجای گذاشتند او به عنوان شاه آتورپاتگان ) آذربایجان ( در سالهای ٢٠ قبل از میلاد تا ٢٠ پس از میلاد ن�ی

د ایران و یونان ارتش شاهنشاهی ایران را ازدوم اسفندآرتمیس ن و تنها بانوی دریاسالار جهان تا به امروز. او به سال ۴٨٠ پیش از میلاد به مقام دریاسالاری ارتش شاهنشاهی خشایارشا رسید و در ن�ب  نخست�ی
 و متانت سرآمد همه بانوان آن روزگار نامیده اند

گ
مرزهای دریا�ی هدایت می کرد . تاریخ نویسان یونان او را در زیبا�ی - برجست�

 ملکه بیش از ٢٨ کشور آسیا�ی در زمان شاهنشاهی داریوش بزرگ بود . هرودوت پدر تاریخ از وی به نام شهبانوی داریوش بزرگ یاد کرده است و آتوسا را چندین بار در لشگرک�ش های داریوش، یاور فکری و سوم اسفندآتوسا
د و لشگر ک�ش مهم تاریخی ایران به گفته هرودوت به فرمان ملکه آتوسا صورت گرفته است روحی داریوش بزرگ دانسته است . چند ن�ب

 در چهارچوب خدمات وی به عنوان شهبانوی ایران، چهار بخش آموزش و پرورش، بهداشت و درمان، رفاه اجتماعی و بخش فرهنگ و ه�ن بود. فرح پهلوی به ویژه به آموزش و بهداشت کودکان �ب سرپرست و کودکان  ایران توجه فراوا�ن داشت، بنیاد چهارم اسفندشهبانو فرح پهلوی
ود. با ایجاد کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، ادبیات کودکان و ه�ن فیلم در ایران، در فرهنگ ایرانیان دگرگو�ن ریشه ای به وجود آورد جمعیت کمک به  جذامیان و بهکده راجی از نمونه کارهای وی به شمار م�ی

اسفندگان - سپندارمذگانپنجم اسفندجشن اسفند ماه

. به گفته كتاب اشكانیان اثر دیاكونوف روســــی خاور شناس بزرگ او مالیات ها را سامان بخشید و در اداره امور مالی كوچكتـــــرین خطا�ی مرتكبششم اسفندآرتا دخت  وزیر خزانه داری و امور مالی دولت ایران در زمان شاهنشاهی اردوان چهارم اشكا�ن

ن باج و خراج از درآمد توانگران بوده است ی از هزینه های بیهوده به ویژه درباریان و دیگری، گرف�ت اتوری پارتیان را رونق بخشید. چنانچه برآمده است٬ از کارهای بزرگ او در گردآوری دارا�ی کشور٬ یکی، جلوگ�ی .نشد و اقتصاد ام�پ

 بانوی دانشمند ایرا�ن . او دخ�ت کیقباد بود که در سال ٩٢۴ یزدگردی هزاران برگ از نسخه های اوستا را به زبان پهلوی برای آیندگان از گوشه و کنار ممالک آریا�ی گردآوری نمود و یکبار کامل آنراهفتم اسفندپرین
ن برای همیشه ثبت گردیده است . از او چند کتاب دیگر گزارش شده است که به احتمال زیاد در آتش سوزی ها�ی که بدست تازیان انجام و از میان رفته است نوشت و نامش در تاریخ ایران زم�ی

دها دلاوری های بسیاری از خود نشان داده است . در شاهنامه از او بعنوان جنگجو�ی که آزادهشتم اسفندزربانو  سردار جنگجوی ایرا�ن . دخ�ت رستم و خواهر بانو گشسب . او در سوار کاری زبده بود، در ن�ب
 کننده زال، آذربرزین و تخوار از زندان بود، نام برده شده است

نهم اسفند

، گزنفون ازدهم اسفندکاساندان ن شخصیت قدرتمند کشور ایران بوده است . کاساندان با نام ملکه ٢٨ کشور آسیا�ی در کنار همسرش کورش بزرگ حکمرا�ن میکرده است. مورخ یونا�ن  پس از شاهنشاه ایران او نخس�ی
 وی با نیکی و بزرگ من�ش یاد کرده است

زاخا�ن  زادروز ۱۳ اردیبهشت ۱۳۵۶ ریا�ض دان مشهور ایرا�ن برنده جایزه فیلدز در سال ۲۰۱۴ بالاترین جایزه در ریاضیات. وی تنها بانوی برنده این مدال میباشد، او استاد دانشگاه استندفورد امریکا بود دانشجوییازدهم اسفندمریم م�ی
ستان  مدال طلای ریاضیات کشور را به خود اختصاص داد، او بازمانده حادثه تلخ سقوط اتوبوس دانش آموزان بوده است یف )آریامهر( تهران بود. او در دوران دب�ی   دانشگاه صنیع�ت �ش

م اسکندری ن نا�ش دوازده اسفندمح�ت ن رئیس آن، و همچن�ی م اسکندری در انجمن آدمیت که انجم�ن ملی گرایانه بود آموزش دید او از پیشگامان جنبش زنان در ایران بود. او سازمان دهنده اصلی جمعیت نسوان وطنخواه، نخست�ی زا علی اسکندری رئیس انجمن آدمیت بود، مح�ت  فرزند م�ی
‌های اعضای جمعیت می‌پرداخت ، حق آموزش و تحصیل زنان یکی از مهم‌ترین اهداف این جمعیت بود ‌ها�ی در حمایت از حقوق زنان از جمله تحصیل زنان و رفع حجاب می‌کرد و به برنامه‌ریزی راهپیما�ی ا�ن یه نسوان وطنخواه بود. اسکندری سخ�ن ن�ش

ن  مدرسه جمعی که در آن  برگزیدگا�ن ازماندانا  ماندانا دخ�ت آخرین پادشاه ماد که همسر کمبوجیه پادشاه پارس و پدر کوروش بزرگ  بود، در این  پیوند  کوروش بزرگ زاده گردید، او در تربیت و انتقال قدرت به کوروش بزرگ سهم بسیار موثری داشت. ماندانا اول�ی
اندازی و  پسران بودند را بنیان می نهد که خود شخصا به دانش آموزان این مدرسه درس حقوق و قانون را می آموخت و به کوروش می آموخت که باید پایه و اساس ظلم و بیدادی را ویران  نماید و در هر حال یار و همیار زیردستان  باشد. در این مدرسه ت�ی

ز آموزش  داده می شد د ن�ی سوارکاری و ن�ب
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ز دولتشاهی زدهم اسفندمهرانگ�ی ن زن ایرا�ن بود که به عنوان سف�ی ایران در کشوری دیگر منصوب شد. او سال ۱۲۹۶ خورشیدی درس�ی ز دولتشاهی اول�ی ن سف�ی زن ایران. تولد ۱۲۹۶ خورشیدی، اصفهان. مرگ ۳۰ مهر ۱۳۸۷، پاریس. مهرانگ�ی  اول�ی

ای علوم اجتماعی به ایران بازگشت خانواده‌ای تحصیل‌کرده به دنیا آمد. مادرش از اقوام صادق هدایت بود و پدرش از مشاوران رضاشاه بزرگ. برای تحصیل به آلمان رفت و با دک�ت

چهاردهم اسفندمستوره افشار
ن شمارهٔ مجله »جهان زنان« در تهران منت�ش شد. انتشار مقاله‌ای با عنوان »از حالا« در این م اسکندری ریاست جمعیت نسوان وطنخواه را برعهده داشت. پس از انتشار مقالات دردسرساز در مشهد، پنجم�ی  از فعالان جنبش زنان در ایران بود و پس از مح�ت
 شماره با مضمون دعوت زنان برای همکاری با مردان چنان غوغا�ی بر پا کرد که مدیر و سردب�ی مجله )فرخ‌دین و فخرآفاق پارسا( را به اتهام مخالفت با دین به اراک تبعید کردند. پس از تبعید، روحانیون اراک وی را دشمن اسلام معر�ف کردند و فخر آفاق با

، دوران تبعید را در قم بگذراند  با مقامات دول�ت
گ

.شنیدن خ�ب اعدام چند نفر به خاطر پاک سازی مذه�ب در اراک، همراه با خانواده‌اش به قم گریخت و توانست با هماهن�

ن پادشاه ساسا�ن بر اریکه شاهنشاهی ایران نشستپانزده اسفندپوران دخت ویه به عنوان بیست و پنجم�ی  شاهنشاه ایران در زمان ساسا�ن . وی ز�ن بود که بر بیش از ١٠ کشور آسیا�ی پادشاهی میکرد .او پس از اردش�ی ش�ی
و فرامانروا�ی نمود

ن خواننده زن ایران در دوران معاصرشانزده اسفندقمرالملوک وزیری وطیت در سال ۱۲۸۴ خورشیدی در قزوین به دنیا آمد. او اول�ی ن‌خان، یک سال پیش از صدور فرمان م�ش  قمرالملوک وزیری با نام اصلی قمرخانم سید حس�ی
بود که بدون حجاب کنسرت اجرا کرد

آبادی ‌�ب خانم اس�ت یه‌هایهفدهم اسفند�ب ‌�ب در ن�ش وطه با امضای زنانه �ب ن زنا�ن بود که در عصر م�ش آبادی از نخست�ی ‌خانم اس�ت ‌�ب آبادی معروف به �ب ‌�ب فاطمه اس�ت آباد گرگان. مرگ سال۱۳۰۰. �ب نویس. تولد ۱۲۳۶ خورشیدی، اس�ت ز  نویسنده و ط�ن
ن و تمدن مقاله می‌نوشت وطه مانند حبل‌المت�ی م�ش

ن پادشاه ساسا�ن بود هجدهم اسفندآزرمی دخت شاهنشاه زن ایرا�ن در سال ۶٣١ میلادی . او دخ�ت خسرو پرویز بود که پس از  )گشتاسب بنده( بر چندین کشور آسیا�ی پادشاهی کرد . آذرمیدخت سی و دوم�ی

ن ید. برخی از فعالان زنان، طاهره را الگوی مبارزات زنان دانسته‌اند. برای نمونه ماریاننوزدهم اسفندطاهره قرةالع�ی . او میگفت می توانید به زودی، هر گاه که اراده کردید، مرا به قتل برسانید. اما جلوی آزادی زنان را نمی‌توانید بگ�ی ن ، ملقب به طاهره قره الع�ی  فاطمه زرین‌تاج برغا�ن قزوی�ن
 طاهره الهام گرفته است. با این حال ریچارد فولتس می نویسد که هر چند بع�ض از نویسندگان معاصر  کشف حجاب  طاهره را ژس�ت

گ
 هانیش مادر  رئیس جمهور اتریش و بنیانگذار جنبش نوین زنان در سال ۱۹۲۵ گفت، در فعالیت های خود از زند�

ن اسلامی توسط او بوده است فمنیس�ت تعب�ی میکند اما این کار طاهره  بیش�ت سنبل  مبارزه با قوان�ی

ن بانوی وزیر در تاریخ ایران ثبت شده است وی از طبقه عام کشوری به مقام وزیری شاهنشاهی  ایران رسیدبیست اسفندفرخ رو پارسا نام او به عنوان نخست�ی

ترین جنگجویان آزادی خواه ایرا�ن بود که جنبش خرم دینان را آغاز نمودند. جنبش خرم دینان جنب�ش آزادی خواهانه با هدفبیست یکم اسفندبانو، خرمدین  همسر بابک خرمدین - بانوی مبارزی که دوشادوش همسرش بابک خردمدین  در برابر خلیفه عباسی  جنگید. بانو بابک از جمله دل�ی
سرنگون کردن خلیفه عباسی  و بازگرداندن ساسانیان به تخت پادشاهی بود. بانو امروزه توسط ایرانیان به عنوان یک قهرمان ملی شمرده میشود. مرکز فعالیت بانو در آذربایجان و از کمانداران ورزیده که از همان کودکی با این سلاح آشنا بود

بیست دوم اسفندسردار �ب �ب مریم بختیاری
ن وطه بود. او به عنوان یکی از شخصیت‌های ضداستعماری و استبدادی عصر قاجار مطرح بوده ‌است. او قبل از فتح تهران، مخفیانه با عده‌ای سوار وارد تهران شده و در خانه پدری حس�ی  �ب �ب مریم بختیاری خواهر سردار اسعد از بانوان مبارز عصر م�ش

وطه علیه استبداد قاجار نق�ش ف به میدان بهارستان بود سنگربندی نمود و با عده‌ای سوارکار بختیاری از پشت سر با قزاق‌ها جنگید. در جریان فتح تهران، در مبارزات م�ش ل کرد. به مجرد حمله سردار اسعد به تهران، پشت بام خانه را  که م�ش ز  ثقفی م�ن
تاث�ی گذار داشت

پروین اعتصامی

بیست سوم اسفند

جم مشهور اواخر دوران قاجار  بود و در آن زمان یز متولد شد.رخشندهٔ اعتصامی معروف به پروین اعتصامی پدرش یوسف اعتصامی  آشتیا�ن ) اعتصام  الملک( از رجال نامی و نویسندگان  و م�ت  پروین اعتصامی در ۲۵ اسفند۱۲۸۵ خورشیدی در شهر ت�ب
یز و آذربایجا�ن بود ن شاعران دوران قاجار، اهل ت�ب ن  ملقب به مقدم  العداله و متخلص به »شوری« از واپس�ی زا عبدالحس�ی ماهنامه اد�ب »بهار« را منت�ش میکرد مادرش  اخ�ت فتوحی  فرزند م�ی

بیست پنجم اسفند

یه زنان به زبان پارسی را به نام صدیقه دولت‌آبادی ن ن�ش ن فعالان حقوق زنان در ایران است و نخست�ی وطه‌خواهانه مخدرات وطن بود. او از نخست�ی وطه و جنبش زنان در ایران است. بنیانگذارانجمن م�ش زا هادی دولت آبادی روزنامه‌نگار ایرا�ن و از فعالان انقلاب م�ش  فرزند م�ی
 از زنان ایران

گ
ن المللی حقوق زنان و حق رای زنان به نمایند� ن کنگره ب�ی کت در دهم�ی یه حقوق زنان و نقد حجاب و اسلام ، �ش  ، مخالفت با قرارداد 1907 ، انتشار ن�ش

گ
انه در چهارده سال� زبان زنان منت�ش کرد. تاسیس مدرسه دخ�ت


